
LES PALANCœURS
DIPTYQUE PHOTOGRAPHIQUE



« Les Palancœurs. Diptyque photographique » est un projet proposé par 
le Centre photographique documentaire - ImageSingulières, financé dans le cadre de 

la Politique de la Ville de Sète.

Avec Diptyque photographique, le Centre photographique documentaire – ImageSingulières propose à 
des Sétois et Sétoises adhérant à Concerthau de s’initier à la photographie tout en découvrant un 
lieu culturel de Sète.
À son tour, La Palanquée s’est dévoilée sous l’objectif de sept photographes en herbe, en compagnie 
des personnes travaillant dans le tiers-lieu. Cet atelier a été réalisé dans le cadre de la 
Politique de la Ville en partenariat avec l’association Concerthau.

La Palanquée, située en centre-ville est un tiers-lieu citoyen de Sète et du Bassin de Thau. C’est 
un lieu convivial et ouvert à tous qui favorise la transmission et les échanges. Il dispose d’un 
espace de coworking, de salles de réunion et d’entretiens à la location, d’un fablab (laboratoire 
de fabrication numérique) fixe, d’un fablab mobile et d’un incubateur de projets qui agissent en 
faveur de la transition écologique et de l’innovation sociale.

La Palanquée créée du lien social à travers des actions menées en partenariat avec des acteurs du 
territoire (associations, collectivités territoriales, autres coopératives, entreprises privées...).
Les participant.e.s ont pu visiter les coulisses de La Palanquée, rencontrer les acteurs de ce 
lieu et réaliser leurs portraits à la chambre argentique. Pour compléter le diptyque, des détails 
des locaux ont été capturés au numérique. Des interviews entre les stagiaires et les portraiturés 
ont été réalisées. Le stage a commencé par une visite du Centre photographique et s’est terminé 
par une restitution à La Palanquée, avec la présentation d’une exposition du 19 décembre 2023 au 
16 janvier 2024.

Le stage s’est déroulé en six séances entre les mois de novembre et décembre 2023 et a été animé 
par le photographe Frédéric Trobrillant. 
 
Ce livre vous invite à découvrir les œuvres produites.
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SÉBASTIEN RIVOLI
Le photographe

	 « Je découvre la pratique de la photographie pour la 
deuxième fois lors de cette action, Diptyque photo, avec 
Juliette et l’association Concerthau.
Accompagné par Sébastien Lopez, j’ai pu passer des moments 
conviviaux et découvrir toutes les fonctions de ce tiers-
lieu. »

Portrait de Sébastien Lopez
Accompagnateur numérique 

- Usager de La Palanquée
« Je suis accompagnateur numérique à 
Concerthau. J’aime partager mon savoir 
sur le numérique et apprendre la fonction 
informatique aux gens et les aider à être 
autonomes. »

Sébastien Rivoli 
photographié par
Orlane Manscour



© Philippe Laurent

Philippe Laurent
photographié par

Samir Traka

Portrait de Alejandro Benìtez
Fabmanager
La chambre 18x24 était placée dans un endroit 
stratégique pour l’obtention d’une lumière naturelle 
optimale, et un laboratoire a été monté pour 
développer les épreuves après les prises de vues.

Au dernier moment, impossible de trouver mon modèle. 
J’ai parcouru La Palanquée et Alejandro est apparu. 
Il a interrompu l’atelier qu’il menait et pris de 
son temps avec beaucoup de gentillesse pour poser.

PHILIPPE LAURENT
Le photographe

 	 « Photographe depuis plusieurs années, j’ai eu la chance 
d’avoir un laboratoire installé dans mon studio. J’ai donc pu 
tester un bon nombre de procédés alternatifs. 
Tout le monde prend des photos en numérique maintenant, enfin 
pas tous puisque j’ai eu une rencontre très amicale avec 
Fred, le photographe intervenant. Il m’a donné l’occasion de 
remettre les doigts dans la soupe*. Je suis aussi ravi d’avoir 
pu jouer une nouvelle fois avec une chambre photographique. 
L’idée de Fred est ingénieuse et simple, à la portée de tous.»
(*La soupe : produits de développement en argentique.)
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ORLANE MANSCOUR - OXYMORE.MUSE
La photographe

	 « J’ai toujours été sensibilisée à l’émancipation de 
la femme dans la société. La Palanquée réunit des femmes 
de toutes générations, douées dans leur savoir-faire et 
savoir-être. Diptyque photo a renforcé ma conviction quant 
au pouvoir de la photographie pour offrir aux femmes un 
voyage à la redécouverte de leur pleine puissance au-delà 
de leur beauté. »

Portrait de Phœbé Massebieu
Service Civique - Polyvalente

« Diplômée des beaux-arts de Marseille, 
j’ai intégré récemment La Palanquée en 
service civique. J’adore cet endroit, il 
valorise le réemploi, la transmission du 
savoir et de la technique.

Une phrase ne permet pas de définir une 
personne, si on veut la connaître il faut 
se rencontrer.»

Orlane Manscour 
photographiée par
Sébastien Rivoli
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SAMIRA ZIANE
La photographe

	 « Je suis couturière, j’ai trouvé mon bonheur dans 
l’atelier Fablab à La Palanquée. Ce lieu est plein de couleurs 
et de matières. Je vous conseille d’aller le visiter, vous 
trouverez un coin qui vous plaira ! »

Portrait de Alejandro Benìtez
Fabmanager
Un homme charmant et exigeant qui aime 
partager son savoir-faire. Il est attentif 
à tous les détails et prend soin de ses 
stagiaires avec douceur et joie. 

Samira Ziane
photographiée par
 Orlane Manscour  
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AÏCHA ZAIDOUNI
La photographe

	 « Nouvelle en France depuis 3 ans, je suis à La Palanquée 
comme stagiaire et j’ai découvert plusieurs ateliers, celui 
du Fablab et un autre qui m’intéresse : la cuisine. Mon 
but est de connaître la manière dont on prépare les repas 
français. »

Portrait de Manon Lefevre
Responsable du Café-cantine

Ce jour-là, à La Palanquée, j’ai rencontré 
une belle jeune fille qui s’appelle Manon. 
Elle m’a aidée à la prendre en portrait 
en argentique. Je lui ai posé quelques 
questions. Un exemple : est-ce que vous 
exercez ce métier par amour ou simplement 
pour le travail ? Elle m’a répondu qu’elle 
aime la musique et après la cuisine. Elle 
est très sympa et souriante, elle m’a donné 
des petits détails sur la cuisine française 
qui se caractérise par la diversité.

Aïcha Zaidouni
photographiée par
Samira Ziane
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SAMIR TRAKA
Le photographe

	 « J’ai découvert La Palanquée par une initiation à la 
photographie argentique. J’ai pu observer la cuisine avec 
Aurélie et Manon. Après quelques échanges chaleureux, j’ai 
eu la chance de réaliser leur portrait. » 

Portrait de Aurélie Martin
Cuisinère
« Je suis arrivée à la cuisine par passion, 
j’aime créer et partager. Mes plats préférés 
sont plutôt orientés sur la cuisine du 
monde, bien épicée et bien pimentée. J’aime 
bien ressentir la satisfaction des clients 
et surtout la joie que cela leur procure.»

Samir Traka
photographié par
 Philippe Laurent



SOUAD ZOUAOUI
La photographe

	 « J’ai découvert la photographie argentique avec 
l’action Diptyque photo. Ce fut un réel moment de partage 
durant lequel tout le monde s’est prêté au jeu. »

Portrait de Leslie Mudjeredian
Chargée d’accueil

Leslie Mudjeredian, chargée d’accueil et 
de communication pour La Palanquée, est une 
jeune femme pleine d’envie et de créativité. 

Ce qui la motive chaque matin ? Travailler 
dans un lieu où les classes sociales, les 
cultures, les origines, et surtout les 
idées se mélangent pour créer quelque chose 
de nouveau. Pour elle, La Palanquée n’est 
pas seulement un espace physique, mais un 
creuset où la diversité devient une source 
d’inspiration, où chaque rencontre est 
une opportunité de donner vie à des idées 
innovantes.

Souad Zouaoui
photographiée par
Orlane Manscour
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MAKING-OF



ImageSingulières - 17 rue Lacan 34 200 Sète 
 www.imagesingulieres.com - 04 67 18 27 54  - info@imagesingulieres.com

« Diptyque photographique » est un atelier réalisé par

et soutenu par

en partenariat avec


